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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

Nombre: LORL S RODRIQUIC S MARYORY ALLJANDRA Identificaclént CC 1000465210

Genero: Femening fdad: 21 ANOS

Cargo: UNY ERMERA Ordaen No. 201707

Fecha de Fochn de |

D& 0V 202 L - .

ingreso: O] '( 0230131 p m salidai 08/03/2023 03:54 p. m
Empresa: SALUD OCUPACIONAL CALLE 49 Destino: YT T e
Npo de
evento: Ingreso

Tipo de evaluacién: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

Examenes realizados:

Examen Médico Ocupacional Con Enfasls Osteomuscular

Concepto SIN LIMITACIONES O RESTRICCIONES PARA EL CARGO

Restriccion y/o causa de aplazamiento:
NO

Recomendaciones

Recomendaciones personales:
Eyercicio cardiovascular perddico.
Habitos almentanos dieta sana y balanceada.

Centrol anual con optometna de eps.
Contrec! mécico preventivo

Racomendaciones laborales: Examen Médico ocupacional periddico segun SST de la empresa.
Uso de elementos de proteccidn personal segun factor de riesgo ocupacional.

Realzar pausas activas durante la jomada laboral. Higiene postural.

Capacracien en prevencion y manejo de riesgo blolégico.

Revision y actualizacidn penddica esquema de vacunacion.

Observaciones

Se recomenda lmplementar las acclones correspondientes para la prevencién del fesgo biolégico por COVID-19 en el ambiente

ce tradajo, promover el cuidado mutuo orientando al cumplimiento del protocolo de bioseguridad y lineamientos del Ministerio de
Szlud y Proteccién soclal (Anexo técnico Res, 777 de 2021).

Esquema de vacunacion completo para covid, 19

Incluir en SVE No
Programa de Promocién y Prevencién No

Pl PSS g

Nombre Médico Evaluador
RIVERA PINEDA DIANA PATRICIA
Registro médico: 3582 Lic SO 11505 de 2011/10/24

Paclente

LOPEZ RODRIGUEZ MARYORY ALEJANDRA
CC 1000465210
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